FORMATO EUROPEO PER
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascila

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date
+ Nome e indirizzo de| dalore di favoro
+ Tipo dt azienda o seltore
« Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date

« Tipo di azienda o settore

s Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

s Dale

+ Nome e indirtzzo del datore di lavaro
« Tipo di azienda o seltore

* Tipo di impiego

s Principali mansioni e responsabilita

+ Date

+» Nome e indirizzo del dalore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Date
* |ndirfzzo del luogo di lavero
« Tipo di impiego
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MONTEFIORI LORENZO

)

ltaliana

Giugno 2018 - Settembre 2019
Cisita Formazione Superiore - Via del Molo 1/A 19126 La Spezia (SP)
Ente di formazione

Docente
Daocenza riguardante la sicurezza nelf'uso del videoterminale — Codocenza corsi vari sulla salute
¢ sicurezza nei luoghi di lavoro

Febbraio 2018 — data atluale

Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro

Libera professione

Consulenza come Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione

Gennaio 2015 -- data attuale

Studia Tecnico Infostc di Sergio Montsfiori - Via delle Pianazze, 74 La Spezia
Sicurezza ed igiene sul lavoro

Collaboratore

Redazione di Dacumenti per la Valutaziene det Rischi df aziende pubbliche quali comuni e scuole
e aziende private in vari settori

Giugno 2016 — Marzo 2017

“La Divina Commedia de! Gusto®, Via di Verruca Vicapisana (PH
Ristorante

Cameriere

Agosto 2014
Suvero {SP)
Docenza al seminario dedicato all'Agricoltura Biodinamica allinterno del progetto “Le Giornate
dellAgricoltura”



* Date Agosto 2014 - Dicembre 2018

+ Indirizzo det luogo di lavoro Vicopisano (PI)
+ Tipo di impiego Qlivicoltore
* Principali mansioni e rasponsabilita Recupero ¢ gestione con il metodo biodinamico di circa 150 olivi

* Date Luglio 2014
* Indirizzo del luogo di favoro Suvero (SP)

+ Tipo di impiego Docenza al seminario dedicato all'Antico Grana Bianco delle valli di Suvero: “L'Agricoltura
Biodinamica applicata alla coltivazione del grano”

*Date Marzo 2014

+ Indirizzo de! lrogo di favoro Lecalith "S. Jacopo®, Vicopisana (Pl)
+ Tipo di impiego Operaio Agricolo
+ Principali mansioni e responsabititd Recupero di ¢irca 30 ulivi abbandonati, pulizia e recupero di sentieri abbandonati,

pulizia del bosco

*Date Maggio 2012 - Dicembre 2014

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro Events socletd cooperativa, via Malasoma 28 Ospedaletto (PI)
+ Tipo di azienda o setlore Servizi per la ristorazione / catering
+ Tipo di impiego Addelto al servizio catering
* Principali mansioni e responsabilitd Allestimento sala e buffet ~ cameriere — barman per diverse ditte di catering in toscana (Del

Carlo, ll Cuare, B&G, Nocciolini, Progetto Matrimonio, Glenda catering, Prota catering)

* Dale Dicembre 2012 — Gennaio 2013

+ Nome e indirizzo del datore di favoro Studio Tecnico Infosic di Sergio Montefiori — Via delle Pianazze, 74 La Spezia
+ Tipo di azienda o seltore Sicurezza ed igiene sul lavoro
+ Tipo di impiego Tecnico
* Principali mansioni e responsabilita Redazione del Piano di Emergenza Comunale per it Comune di Portofino (GE)

* Date Marzo 2012 - Maggio 2012

+ Nome e inditizzo del datore di lavoro Azienda Agricola BioColombini, Via Le Prata, Crespina (PI)
+ Tipo di azienda o settore Azienda orticola biologica
* Tipo di impiego Tirocinlo formativo; acquisizione delle pratiche agricole necessarie alla corretta gestione di
un'azlenda agricola biologica

*Date Ottobre 2008 - Ottobre 2010

* Nome ¢ indirizzo del datore di favoro Bar La Volia di Passerai Antonio, Via Cavalca 17 Pisa
* Tipo di azienda o settore Bar
+ Tipo di implego Barman

+ Date Clugno 2007 - Agosto 2007

* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro Paggio Ventoso, loc. Gavorrano {GR)
+ Tipo di azienda o setfore Azienda agricola
+ Tipo di impisgo Operaio agricolo

¢ Date Lugfio 1999 - Dicembre 1999

+ Noms & indirizzo del datore di lavoro Euro Art Service
+ Tipo di azienda o setlore Azienda edile
+ Tipo di implego Manovale - muratore
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Dale

+» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / ahilita professionali
oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professtonali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Dale

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

' Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

« Qualifica consequita

+ Date

+ Nome e tipo di istituto diistruzione o
formazione

» Principali materie / abilitd professionali
oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

*Dale

+ Nome ¢ tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Dale

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Maggio 2019
Centro studi Athena Via Mantegna, 33 - Santa Margherita di Belice (AG)

Corso Formatori per la Sicurezza net luoghi di lavoro

Attestato di frequenza

Dicembre 2018

Aidii — Assaciazione |taliana Degli lgenisti industriali

Corso specialistico Radiazioni Ottiche Ariificiali — Campi Elettromagnetici
Aftestato di frequenza

Aprile 2018

.CO.TE.A. CAT. Sirl. - Via XX Settembre n. 16 — 97014 lspica {RG)
Formazione per RSPP modulo B SP-1 {(Agricoltura, caccta e pesca)..
Aftestato di frequenza

Febbraio 2018

Cisita Formazione Superiore - Via def Molo 1/A 19126 La Spezia (SP)
Formazione obbligatoria per RSPP modulo C.

Aftestato di frequenza

Febbraio 2018 - Marzo 2018

Archademy Srl - Via di Tegulaia 10B Ospedaletto {PI)

Formazione obbligatoria per RSPP/ASPP modulo B.

Aftestato di frequenza

Gennaio 2018

Hideea Srl

Formazione ohbligatoria per RSPP/ASPP modulo A {e-learning).
Altestato di frequenza

Maggio 2013 - Luglio 2013
APAB - Istituto di Formazione, Borgo Santa Croce 6 - Firenze

Corso di Agricoltura Biodinamica per lo Sviluppo del Territorio: 'agricoltura biodinamica come
mezzo per oltenere prodotti sani e naturali mantenendo bassi | mezzi di produzione e i costi di
gestione deliimpresa agricofa. | preparati biodinamici: dinamizzazione e distribuzione. 1
calendario delle semine. il compostaggio.

Aftestato di frequenza

+ Principall materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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+ Date

+ Nome ¢ lipo di istituto di istruzione o
formazicne

+ Principali materie / abilita professicnall
oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Dale

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita professionali
oggstto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date

+ Nome e lipo di Istitulo di istruzione o
formazione

* Principali materie / abitita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+Dale (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principall materie / abilita professionali
oggetio dello studio

+ Qualifica conseguita
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Marzo 2012 - Qttobre 2012

Associazione Ulisse - Agenzia Formativa, via Salvo D'Acquisto 49/F -
Ponledera

Corso “E.R.B.A” - Energie Rinnovabili ¢ Biologico in Agricoliura. Studio dei
principall sistemi produttivi e del quadro normativo relativi all'agricoltura
biolagica; visite in aziende agricole biologiche e biodinamiche

Altestato di frequenza

Settembre 2005 - Marzo 2011

Corso di laurea magistrale in Gestione e Tutela dell Ambiente Agro- Forestale presso la Facolta
di Agraria deli'Universita di Pisa

Studio delle problematiche relative alla lisciviazione delfazoto dagh agro-ecosistemi e delle
possibili strategie eco-compatibili volte a ridurre fe perdite di azoto a seguito di tale fenomeno;
salvaguardia deffambiente negli ecosistemi agrari e forestali; ampia conoscenza dei sistemi
agricoli atli a tutelare {'ambiente (agricoltura biologica, biodinamica, integrata)

Laurea specialistica con votazione 102/110

Settembre 2000 - Luglio 2005

Laurea di 1° livello in Scienze e Tecnologie per 'Ambiente presso la facolta di
Scienze Matemaliche, Fisiche e Naturali delfUniversita di Pisa

Salvaguardia deli'ambiente, problematiche refative aila lisciviazione dell'azoto
negli agro - ecosistemi, utilizzo di modelli matematici previsionali

Laurea di 1°livelfo con votazione 103/410
Settembre 1993 - Luglic 1998

Liceo Scientifico A. Pacinotti, La Spezia
Matematica, chimica, sclenze naturali

Diploma di maturita scientifica con votazione 44/60




MADRELINGUA italiana

ALTRE LINGUE inglese
* Capacita di lettura buono
* Capacita di scrittura buono
+ Capacita di espressione orale bucno

CAPACITA E COMPETENZE buona conoscenza sistema operativo Windows e del pacchetto Microsoft Office;

TECNICHE buona conoscenza sistema operativo Ubuntu (Linux)
Con compuler, afirezzalure specifichs, patente europea per {'uso def computer (ECDL) conseguita ne} 2005

macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE passione per la musica, buona capacita nel suonare fa chitarra:
ARTISTICHE partecipazione a manifestaziont musicali e concerti

Musica, scritlura, disegno ece.
PATENTE O PATENTI patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI disponibiliti a lavorare al di fuori della citta di residenza;

altitudine al lavaro di gruppo;
LO LONs W

buone capacita relazionali

Si autorizza Il traltamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03.

La Spezia, 05/06/2020
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